
El Defensor Tamaulipeco es el nuevo órgano de 
comunicación de la Comisión de Derechos Humanos del 
Estado de Tamaulipas. Al lado de nuestra otra publicación, 
Boletín, de carácter cuatrimestral, la revista que hoy nace 
y tendrá una periodicidad mensual, mantendrá a la opi-
nión pública al tanto de las actividades desarrolladas por la 
Comisión, conservándose así la característica de absoluta 
transparencia en el quehacer del ombudsman estatal.

La misión de El Defensor Tamaulipeco, será forta-
lecer los lazos de nuestro organismo con el pueblo, en 
cuyas causas, necesidades y preocupaciones, encontramos  
la fuente inspiradora para trabajar día a día en pro de la 
plena vigencia de los derechos fundamentales. Será éste un 
espacio para compartir, así que desde ahora son bienveni-
das todas sus colaboraciones para alzar la voz juntos, para 
ir paso a paso solidificando un puente que termine por ser 
un abrazo. A fin de cuentas, esta Comisión encuentra su 
razón de ser al constituirse en fiel intérprete de una pobla-
ción cada vez más informada y, por lo tanto, cada vez más 
participativa. 

En este proceso de evolución de la sociedad mexicana, 
sin lugar a dudas el surgimiento de los organismos públicos 
autónomos es piedra angular. Al volver la vista atrás y per-
catarnos de los positivos efectos de la llegada al escenario 
nacional, de entes que son parte del estado pero ajenos al 
gobierno, como el Instituto Federal Electoral, el moder-
nizado Banco de México y las Comisiones de Derechos 
Humanos, advertimos claras señales de que nuestro país 
avanza en la vía de la democracia. Es justo ahora cuando 
debemos renovar el impulso y luchar unidos para fortalecer 
nuestra vida institucional. 

México en lo general y Tamaulipas en lo particular, 

deben continuar afianzando sus instituciones, a nadie 
conviene que sus cimientos sean frágiles. En el caso 
de la Comisión de Derechos Humanos del Estado de 
Tamaulipas, con la llegada de un nuevo Presidente, llega 
también el ánimo para reafirmar los ideales de este noble 
organismo. Las Comisiones de Derechos Humanos son 
parte de los instrumentos para  garantizar el respeto a 
los derechos universales. Sin medios para defenderse, los 
derechos humanos continuarían en fase germinal. Cuando 
se vigoriza entonces a la Comisión, se vigoriza el Estado de 
Derecho y se refuerzan las bases para continuar siendo voz 
y protección del pueblo. 
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Reunión de acercamiento 
CODHET-Comité de Participación 
Ciudadana en Seguridad Pública

El pasado sábado 11 de marzo, en la sala de junta 
de las oficinas centrales de la CODHET, se celebró 
una primera reunión de acercamiento entre el 
Comité de Participación Ciudadana en Seguridad 
Pública de Tamaulipas, presidido por el C.P. 
Fernando Méndez Cantú y la Comisión. 

El Presidente de nuestro Organismo, el 
Licenciado José Bruno del Río, le dio la bienveni-
da a los distinguidos visitantes y les agradeció su 
asistencia. Durante la reunión, los funcionarios de 
la CODHET expusieron ampliamente las tareas 
que cada uno de ellos desempeña en la Institución, 
procurando que el Comité tuviera un panorama 
general de la función de la Comisión, a efecto de 
en lo futuro desarrollar actividades conjuntas en 
beneficio de los tamaulipecos.  

E	D	I	T	O	R	I	A	LReunión de trabajo con personal 
de DIF Estatal y los sistemas 
DIF de Tampico y Madero

Presidente:

Lic. José Bruno del Río Cruz

El 22 de marzo, en la sala de juntas 
de las oficinas centrales de la CODHET, 
se llevó a cabo una importante reunión 
de trabajo entre la Comisión y diver-
sos funcionarios de los sistemas DIF 
estatal y de sus relativos municipales 
de Madero y Tampico, con el objeto de 
tratar temas relacionados con pequeñi-
tos que permanecen en las denomina-
das casas-hogares del sistema DIF. 

La reunión fue encabezada por 
nuestro Presidente, el Licenciado José 
Bruno del Río Cruz, quien se hizo 
acompañar del Secretario Técnico de 
la Comisión, Licenciado José Martín 
García Martínez, la Coordinadora la 
Procedimientos, Licenciada Beatriz 
Aguilar Mireles y el Segundo Visitador, 
Licenciado Cirilo León del Ángel. Por 
parte del sistema DIF Estatal, estu-

vieron presentes la Licenciada Leticia 
Margarita Rodríguez Rodríguez, 
Directora Jurídica, Licenciada María 
Dolores Terán, Directora de Centros 
Asistenciales y la Licenciada Lilia 
Margarita Reséndez Rodríguez, 
Auxiliar de la Dirección Jurídica y de la 
Procuraduría de la Defensa del Menor, 
la Mujer y la Familia.

 Nos acompañaron además la 
Licenciada Rufina Flores Barrios, 
Delegada de la Procuraduría de 
la Defensa del Menor, la Mujer y 
la Familia de Madero, así como la 
Delegada de esa Procuraduría en 
Tampico, Licenciada Elsa Guadalupe 
Vázquez Borrego. En la reunión se 
lograron importantes acuerdos que 
sin duda beneficiarán a los menores 
de edad. 

ALMA DELIA GONZÁLEZ BARRÓN

Si pudiéramos creer que todo es posi-
ble y que en algún lugar de nuestro ser 
aún vive la inocencia, tal vez cada uno de 
nosotros pudiera recuperar ese niño que 
llevamos dentro y entonces, sólo entonces, 
nuestra historia podría ser similar a ésta 
que me encontr  por ahí:

Renuncio a ser adulto!
Hoy presento mi renuncia irrevocable 

a ser adulto.  
He decidido aceptar la responsabilidad 

de tener 6 años nuevamente. 
Quiero navegar barquitos de papel en 

un estanque y hacer anillos tirando pie-

dras al agua. 
Quiero pensar en que los dulces son 

mejores que el dinero, pues se pueden 
comer. 

Quiero abrazar a mis padres todos los 
días y enjuagar mis lágrimas en sus hom-
bros. 

Quiero regresar a los tiempos donde la 
vida era simple. Cuando todo lo que sabía 
eran colores, tablas de sumar y cuentos de 
hadas: y eso no me molestaba, porque no 
sabía que no sabía y no me preocupaba por 
no saber. 

Quiero alejarme de las complejidades 
de la vida y emocionarme nuevamente con 
las pequeñas cosas una vez más. 

Recuerdo cuando era inocente y pen-
saba que todo el mundo era feliz porque 
yo lo era. 

Solo pensaba en lo que iba a ser cuando 
fuera grande, sin la preocupaci n de lograr-
lo o no. 

Quiero creer en el poder de la sonrisa, 
del abrazo, del apretón de manos, de la 
palabra dulce, de la verdad, de la justicia, 
de la paz, los sueños, de la imaginación.  

 ¡Quiero volver a mis 6 años!  

Si todos pensáramos y actuáramos un 
poquito como niños, muchas cosas en el 
mundo podrían ser diferentes.

FUERA DE ESTE MUNDO PARA REFLEXIONAR

	Renuncio	a	ser	adulto	 Así como en todo el País, en 
Tamaulipas se conmemoró el 
día 21 de marzo, esa fecha tan 
significativa para los mexica-
nos, en la cual recordamos 
una de las principales estrellas 
del sagrado firmamento de 
nuestra historia: Don Benito 
Juárez García. En un acto 
desarrollado frente a la esta-
tua de Juárez en el centro de 
la capital tamaulipeca, los titu-
lares de los poderes Ejecutivo, 
Legislativo y Judicial del 
Estado rindieron homenaje a 
ese gran mexicano cuyo lega-
do, compuesto principalmente 
por su pensamiento y ejemplo 

de vida, constituye hasta 
nuestros días un referente 
en la vida de nuestra nación. 
En la emotiva ceremonia, 
el Gobernador del Estado, 
Ingeniero Eugenio Hernández 
Flores, dijo: “Ante un México 
que pareciera perder el 
rumbo, que no se ha encon-
trado del todo a sí mismo, 
requerimos mirar a Juárez, a 
su visión de Estado, a su espí-
ritu de grandeza y reivindicar 
sus causas y banderas.” Precisó 
que en Tamaulipas se trabaja 
para lograr un mejor gobierno 
en donde la honestidad, la 
transparencia y la rendición 

de cuentas son prácticas que 
nos distinguen, se trabaja 
para consolidar el Estado de 
Derecho, actualizar las leyes, 
fortalecer las instituciones y 
poner al servicio de la gente 
un gobierno que, escuchando 
todas la voces, las traduce en 
políticas y acciones reales.

La CODHET se une a la 
celebración del Bicentenario 
de Juárez, convencida de que 
su ideario es constante inspi-
ración para todos los que aspi-
ramos a una mejor sociedad. 
Creemos firmemente en que 
sólo se puede progresar en la 
paz,  y que para lograrla no hay 

otra alternativa que el respeto 
a nuestros semejantes y sus 
libertades. Como lo advirtió 
en su tiempo el Benemérito, 
entre los individuos, como 
entre las naciones, el respeto 
al derecho ajeno, es la paz.

Celebración en Tamaulipas del bicentenario 
del Natalicio del Benemérito de las Américas


